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introducao.

O processo

Entre outubro e novembro de 2021 a ZERO - Associacao Sistema Terrestre
Sustentavel organizou quatro workshops participativos, que tiveram lugar
virtualmente através da plataforma Zoom e envolveram 50 participantes
(de 31 entidades).

Nestes workshops foi debatida uma visao de futuro partilhada para Portugal em
2040 numa economia do Bem-Estar, o caminho para la chegar, o papel do local
e como monitorizar o processo até chegar a uma visao co-construida por todos.

Desse trabalho resultou a publicacdo Economia do Bem-Estar — Uma visao para
Portugal em 2040 que procura descrever 0 processo e 0s seus principais resultados.

Um elemento central desse trabalho foi a co-criacdo da visdo sobre como deve
ser Portugal em 2040:

“Em 2040 queremos que Portugal seja um pais
no qual todos possam viver vidas saudaveis
e realizadas, independentemente de quem
sejam ou de onde vivam e onde as decis6es sao
participadas, inclusivas e transparentes. Que
as pessoas vivam dignamente, conectadas e
em harmonia com a natureza, reconhecendo
e respeitando as interdependéncias e os
limites. Que haja um sentido de comunidade,

prosperidade e coesao em todas as regioes

e respeito entre todos (geracbes presentes e
futuras) no nosso territorio e além-fronteiras.”



https://zero.ong/wp-content/uploads/2022/07/Economia-do-Bem-Estar-Uma-visao-para-Portugal-em-2040.pdf
https://zero.ong/wp-content/uploads/2022/07/Economia-do-Bem-Estar-Uma-visao-para-Portugal-em-2040.pdf
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Para além da construcdo de uma visao partilhada, foram também identificados
oito eixos estratégicos de acao que servem agora de elemento estruturante para
o presente relatério. Para cada um destes eixos foram identificadas acoes (a nivel
nacional e local), bem como as componentes que deverdao ser monitorizadas
regularmente no sentido de aferir a evolucao de Portugal rumo a uma economia
do Bem-Estar.

Os eixos estratégicos identificados foram:
» Qrganizacao da sociedade
» Educacao e capacitacao
= Economia
= Trabalho
» |nstrumentos financeiros
= Saude
» Energia, edificios e mobilidade

= Recursos naturais e territdrio

Durante todo o processo houve um particular cuidado para garantir que os
resultados seguiam de perto os contributos das diferentes entidades que estiveram
envolvidas. Portanto, esta nao é uma visao da ZERO, nem os eixos estratégicos
foram escolhidos pela ZERO. Sao o produto do trabalho conjunto realizado ao
longo dos quatro workshops e é dentro desse espirito que agora é dado o passo
de procurar dar uma primeira visao, ainda que incompleta e passivel de melhoria,
de como esta Portugal em termos de uma Economia do Bem-Estar.

A 1.2 avaliacao

Dando seguimento ao trabalho realizado em 2021, a ZERO procurou identificar
indicadores que deem uma imagem aproximada do desempenho de Portugal
em cada um dos eixos estratégicos identificados. Nao é uma tarefa facil e é
certamente uma tarefa inacabada, ndo apenas porque muitas das dimensoes
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identificadas como relevantes ndo sao ainda alvo de monitorizacao regular, como
se torna necessario, a partir deste momento, debater com diferentes setores da
sociedade portuguesa como aperfeicoar os indicadores de areas que nao sao
tao diretamente visadas pelo trabalho da ZERO.

Ha ainda a acrescentar uma dificuldade que se prende com a visao parcial que
muitas vezes resulta da analise de indicadores. E disso exemplo o indicador da
percentagem do territério portugués que tem estatuto de protecao. O valor
em si ndo se afasta muito da média comunitaria, mas o que este indicador
ndo consegue espelhar é a forma como o territério sob protecdo esta a ser
gerido. Uma outra complexidade de analise resulta dos problemas estruturais de
qualidade dos dados, mesmo tratando-se de fontes oficiais. A titulo de exemplo,
na area da biodiversidade, onde nao existem dados fidedignos a nivel nacional
em muitas areas, é dificil acreditar que alguns indicadores disponiveis para
Portugal espelhem, de facto, o que se passa em territorio nacional.

Se na area ambiental é para a ZERO mais facil identificar as lacunas, noutras
areas sera importante contar com o apoio de parceiros para uma analise critica
dos indicadores.

Para o futuro...

O processo de debate do conceito de Economia do Bem-Estar em Portugal foi
iniciado pela ZERO com dois objetivos concretos:

1. Promover o debate em torno do futuro que queremos para Portugal
de uma forma bem mais ampla e participada do que foi possivel até
ao momento e refletir sobre como promover um modelo econémico
e uma sociedade que previna problemas e nao apenas 0s compense,
garantindo prosperidade para todos dentro dos limites do planeta.

2. Levar a que Portugal se junte aos paises que fazem parte da rede
Wellbeing Economy Governments, onde, através de uma aprendizagem
mutua, os paises procuram melhorar o seu desempenho e implementar,
de facto, uma Economia do Bem-Estar. Os paises que fazem parte desta
rede sao: Finlandia, Islandia, Nova Zelandia, Escécia, Pais de Gales.



https://weall.org/wego
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Para o futuro, é objetivo da ZERO aperfeicoar a bateria de indicadores
apresentados nesta primeira avaliacdo com a ajuda de parceiros de diferentes
setores da sociedade civil e fomentar o debate em torno da Economia do Bem-
Estar, com o intuito de se organizar em Portugal um debate alargado sobre o
tema, a semelhanca do que tem acontecido noutros paises que ja estao a aplicar
esta abordagem.

Breves notas sobre a
organizacao do documento

Ao longo dos diferentes capitulos deste relatério poderdo encontrar cada um
dos oito eixos tematicos. Em cada um deles é feita uma simula das principais
areas de acao identificadas durante o processo participativo, bem como as
dimensdes a monitorizar.

Segue-se umquadrocomosindicadores selecionados para esta primeira avaliacao.
Em cada quadro poderao aceder a fonte do indicador, bem como ao resultado
para Portugal e para a média da Unido Europeia (UE) ou da Organizacao para
a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE) (dependendo da fonte
do indicador), sempre que o indicador estava disponivel neste formato. E ainda
facultado o ano a que o indicador se reporta e uma breve avaliacdo que pode
ser positiva, indefinida ou negativa.

Para terminar cada um destes capitulos sdao apresentadas uma breves notas
de andlise.

As fontes privilegiadas foram o Eurostat e a OCDE, ainda que tenham sido
incluidas outras fontes. Podem ser encontrados mais pormenores sobre a fontes
no final deste relatério.




Analise dos
diferentes eixos
estratégicos.



No eixo estratégico da organizacao da sociedade, o foco foi na criacao das
condicdes para o estimulo da participacdo na comunidade nas suas multiplas
formas. Desde logo, garantindo mecanismos formais de participacdo para
a tomada de decisdo, mas sem descurar o fomento de espacos de convivio,
de partilha e de aprendizagem e na valorizacdo do voluntariado consciente e
informado. Para que tudo isto seja possivel, ficou clara a necessidade de criar
as condicoes para que haja tempo para o trabalho com a comunidade, para a
participacdo e o envolvimento. A este nivel, a promocao da reducdo das horas
de trabalho surge como uma das medidas consideradas mais eficazes.

Outra dimensao abordada prende-se com a criacdo de condicbes estruturais
para o desenvolvimento de iniciativas locais descentralizadas e a promocao de
iniciativas produtivas e de consumo assentes em formatos coletivos.

Ainda neste eixo, foi sublinhada a importancia de serem definidas outras
métricas, para além do produto interno bruto.

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas sequintes areas:

= Grau de liberdade, autonomia e participacao

= Sentido de pertenca a um territério e comunidade
= Conciliacao vida pessoal, familiar e profissional

» Equidade de género

» Equidade intra e intergeracional

* Inclusao e equidade

= Cooperacao

» Compaixao/solidariedade

= Bem-Estar



Parte do rendimento disponivel para os
40% da populacdo mais pobre
(% do rendimento total)

Diferenca entre o risco de pobreza e
exclusdo social entre populacio rural e
urbana (%)

Risco de pobreza entre quem trabalha
(% da populacdo com 18 anos ou mais)

Pessoas em risco de pobreza apds as
transferéncias sociais (% da populacdo)

Populacdo que reporta situacdes de
crime, violéncia e vandalismo na sua
regido (% da populacdo)

indice da percecdo de corrupcdo
(0 = muito corrupto
100 — sem corrupcao)

Diferenca na taxa de emprego entre
cidadaos europeus/ ndo europeus
(diferenca em pontos percentuais - % da
populacdo entre os 20 e os 64 anos)

Percentagem de pessoas com amigos ou

familia a quem possam pedir apoio em
caso de necessidade (%)

Eurostat (1, 2, 3,4,5,6 e 7); OCDE (8).

2020

2020

2020

2020

2020

2021

2021

2018

21

8,6

9,5

16,2

6,6

62

53

87

20,9

0,9

9,4

171

10,9

14,9
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https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/3/11/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#annex-d1e3500
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/3/11/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#annex-d1e3500
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/3/11/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#annex-d1e3500

Este eixo estratégico, nas diferentes dimensodes identificadas pelos stakeholders
envolvidos no processo, coloca desafios em termos de escolha de indicadores.
Aferir sentimentos de pertenca, graus de autonomia e liberdade por parte dos
cidadaos, niveis de cooperacao, participacao ou a concretizacao dos valores da
solidariedade e compaixao nao é facil e depende, no essencial, de percecoes,
muito mais do que de uma afericdo quantitativa da realidade, estando sujeitos
a grande subjetividade de interpretacdo. Nao obstante estas dificuldades sao,
de facto, dimensdes de enorme relevancia quando se esta a construir uma
Economia do Bem-Estar.

Mas ha outras areas onde existem indicadores que nos podem dar visdes aproximadas
sobre até que ponto Portugal proporciona Bem-Estar aos seus cidadaos.

Focando nas desigualdades sociais e equidade intra-geracional, é facil perceber
gue existem ainda enormes desafios a vencer. Os dados indicam-nos que 40%
da populacao mais pobre tem acesso a apenas 21% do rendimento; persistem
situacdes de risco aumentado de pobreza e exclusao social nas regides rurais,
guando comparadas com as regides urbanas (8,6 pontos percentuais acima);
quase 10% da populacao encontra-se em risco de pobreza, mesmo estando a
trabalhar e 16% da populacao portuguesa esta em risco de pobreza, mesmo
apos as transferéncias sociais. Estes sao desafios que terdo necessariamente de
ser conquistados para que Portugal possa ser uma Economia do Bem-Estar.

Se ao nivel da percecdo da corrupcao a performance de Portugal leva uma
nota negativa, ja no que concerne ao reporte de situacdes de crime, violéncia e
vandalismo, 0 nosso pais apresenta um resultado bem abaixo da média comunitaria.

Quando olhamos para formas de descriminacdo no mercado de trabalho ligadas
a proveniéncia dos trabalhadores, Portugal volta a sair bem na fotografia, ao ter
um valor bastante abaixo da média europeia na diferenca da taxa de emprego
entre cidadaos europeus e nao europeus. Até que ponto estes dados espelham
0 gue realmente se passa no terreno, ¢ dificil saber.

Ainda numa nota positiva, ndo obstante o potencial de melhoria, sdo muitos
os portugueses que referem ter alguém a quem podem recorrer no caso de
necessitarem de apoio. Ainda que com valores um pouco abaixo da média da
OCDE, 87% percecionam estar nesta situacdo, o que nao pode deixar de ser
sublinhado como um sinal positivo da sociedade portuguesa.
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A dimensao da educacdo e capacitacao foi identificada como estratégica para
Portugal e os elementos chave mais abordados prenderam-se com os valores
partilhados e a importancia de formar pessoas para darem resposta aos desafios
do trabalho em parceria, que estejam preparadas para lidar com a incerteza e
a mudanca, de fomentar valores como a empatia e uma nova postura face ao
consumo, apostando na frugalidade e na suficiéncia como elementos estruturais
para conseguir responder aos desafios ambientais e sociais que a sociedade
enfrenta e que se poderdo agudizar no futuro. Em suma, ficou bem expressa
a importancia de garantir que os programas de educacao e formacao estejam
adaptados as necessidades presentes e futuras, seja do mundo do trabalho, seja
da vida em sociedade, nas suas multiplas dimensoes.

A par com esta reflexao, a educacao foi também entendida como uma ferramenta
fundamental para o combate as desigualdades em todas as suas formas e para
o fomento da participacao, tanto nos espacos mais diretamente associados a
educacao, como na capacitacao da sociedade para ter uma intervencao mais
ativa — promocao da cidadania.

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas seguintes areas:

» Desigualdades econémicas
= Nivel de literacia
= Habitos de consumo

» Tomada de decisao participada e inclusiva

11



educacao e capacitacao.

iIndicadores

Fontes:

Indicador Ano Portugal UE/OCDE Avaliacao
Abandono escolar precoce 2o
(% de populacdo entre 18 e 24) 2021 >.9 3.7 \—
Adultos com pelo menos competéncias -
digitais basicas 2021 55 54 @
(% de pessoas entre 16 e 74) o
Conclusdo do ensino superior m
(% de populacdo entre 25 e 34 anos) 2021 47.5 41,2 ~)
Matematica Matematica
492 489
Literacia em Matematica, Leit Leit o
Leitura e Ciéncias 2018 eigéra e)ls‘;ra (@©
(valores médios da avaliacdo PISA) -
Ciéncias Ciéncias
492 489
Impacto do Estatuto Econdémico, Social
e Cultural na literacia dos alunos
(diferenca entre o ESCS dos alunos L
mais favorecidos — ESCS acima do percentil 2018 3.6 2.9 -~
95 - e os alunos menos favorecidos — ESCS
abaixo do percentil 5) (nimero de pontos)
Desigualdade salarial entre homens
e mulheres (diferenca entre a -
mediana dos ordenados de homens 2018 15 12,9 o
e mulheres, por relacdo a mediana
do ordenado dos homens) (%)
Pegada Ecoldgica ~
(planetas necessarios caso toda a 2022 2,9 — -

Humanidade consumisse como Portugal)

Eurostat (1, 2 e 3); Footprint Network (7); IAVE (4 e 5); OCDE (6).



https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://www.cnedu.pt/content/noticias/internacional/RELATORIO_NACIONAL_PISA2018_IAVE.pdf
https://www.cnedu.pt/content/noticias/internacional/RELATORIO_NACIONAL_PISA2018_IAVE.pdf
https://www.cnedu.pt/content/noticias/internacional/RELATORIO_NACIONAL_PISA2018_IAVE.pdf
https://www.cnedu.pt/content/noticias/internacional/RELATORIO_NACIONAL_PISA2018_IAVE.pdf
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/2/1/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#chapter-d1e7229
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/2/1/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#chapter-d1e7229
https://data.footprintnetwork.org/?_ga=2.124872136.33690347.1669076641-1455474952.1669076641&_gac=1.255760762.1669157669.Cj0KCQiAg_KbBhDLARIsANx7wAzWqH7dni8sSYvsPsqfwXRoTy_TL8j5nOi0jZxDuYn7XB-TgEb19vIaAhHPEALw_wcB#/

No eixo estratégico da educacao, houve dificuldade em identificar indicadores para
algumas das dimensdes consideradas durante o processo de reflexao alargado.
A evolucao dos valores identificados como fundamentais e mesmo a afericao
do nivel de participacao e a inclusao das diferentes perspetivas em tomadas de
decisao revelaram-se areas de dificil expressdao em termos de indicadores.

Ainda assim, nas restantes dimensdes observa-se que, em termos do abandono
escolar precoce e de conclusao do ensino superior, Portugal apresenta nimeros
melhores do que a média europeia (no primeiro caso abaixo e no segundo acima).

Também ao nivel das competéncias digitais Portugal esta alinhado com a média
comunitaria, ainda que apresente um valor que claramente necessita ser melhorado,
dada a relevancia das mesmas para o desempenho de diferentes tarefas quotidianas,
seja em contexto laboral, seja em outros diferentes contextos de cidadania.

No tema da literacia os resultados nao sao brilhantes, mas parecem espelhar
alguma evolucao positiva e estdo mesmo ligeiramente acima da média da OCDE.
Contudo, estao ainda longe dos valores dos paises com melhor desempenho (por
ex. 0 Japao). Ainda que as dimensdes analisadas nao permitam ter uma visao
holistica sobre a capacitacado dos jovens enquanto cidadaos (sendo muito focada
apenas no desempenho de tarefas académicas mais tradicionais), o facto é que
estas sao também capacidades importantes para enfrentar os desafios futuros.

Ao explorar o tema das desigualdades, as diferencas de desempenho em termos
de literacia que se verificam entre aqueles que desfrutam de condicdes sociais,
econdmicas e culturais mais favoraveis e aqueles que se encontram em situacao
mais desfavorecida, surge como um sinal preocupante da sociedade portuguesa,
sobre o qual é importante agir. Também as desigualdades de género, aqui
expressas nas desigualdades salariais, pdem em causa a capacidade do pais para
diluir as diferencas existentes neste dominio.

Por ultimo e na tentativa de expressar os habitos de consumo em Portugal e
de avaliar a aplicacao de valores que surgiram na reflexao conjunta — como a
frugalidade, a simplicidade ou a suficiéncia —, optou-se por incluir o indicador da
pegada ecoldgica portuguesa que, ao demonstrar que se toda a Humanidade
tivesse os mesmos habitos de consumo que Portugal em 2022, seriam necessarios
quase trés planetas, deixa clara a insustentabilidade do modelo atual de
producao e consumo e a relevancia de, através da educacao nas suas diferentes
expressdes, procurar estimular o respeito pelos limites planetarios.
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No eixo estratégico da economia, foi dado particular relevo a valorizacao da
diversidade do patriménio e tradicdes e a dar espaco a grande diversidade de
iniciativas locais que demonstram que outras economias sao possiveis (economia
da partilha, economia da felicidade, economia do Bem-Estar). O cooperativismo
e a aposta na reterritorializacao das cadeias de producao, aproximando producao
e consumo e tirando partido de todo o potencial do pais, foram plenamente
sublinhados.

Pensando no territério e na valorizacao da sua diversidade, o turismo, enquanto
atividade que permite construir pontes entre muitos dos aspetos referidos acima,
surge associado a uma ideia de qualidade, de ligacao as tradicoes e de potencial
de desenvolvimento de regides de baixa densidade.

A economia circular surge como uma abordagem a ter em conta no percurso de
Portugal rumo a uma Economia do Bem-Estar, sendo sublinhada a importancia
da reparacao e da reutilizacdo enquanto abordagens prioritarias.

De uma forma global foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas sequintes areas:

» Externalidades negativas

» Prosperidade dentro dos limites da natureza/Bem-Estar
» |mpacto do pais no mundo

= Consumo de recursos da economia

= Reducao da producéao de residuos

» Desigualdades econémicas

= Desenvolvimento de cadeias curtas de producao

14



Consumo de materiais

(materiais usados na economia — materiais
e produtos importados aos quais se subtrai
0s materiais e produtos exportados)
(toneladas/per capita)

Produtividade dos materiais
(output econdmico gerado por unidade de
material consumido) (dolares/kg)

Prevencdo da producédo de residuos
urbanos (comparacao entre 2005 e 2020)
(kg/per capita/ano)

Circularidade dos materiais (%)

Reciclagem de residuos urbanos
(% do total)

Anos de vida perdidos devido a
exposicao a PM2.5
(por 100 mil habitantes)

Perdas econdmicas relacionadas
com o clima (€/per capita)

Apoio ao desenvolvimento
(% do PIB)

Eurostat (3,4,5,6,7 e 8); OCDE (1 e 2).

2020

2020

2020

2020

2020

2019

2020

2019
2017

2020

16,2

1,9

452 - 513

2,2

26,5

523

51

192

0,17

13,5

2,9

506 - 505

12,8

48,2

762

0,5
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https://data.oecd.org/materials/material-consumption.htm
https://data.oecd.org/materials/material-productivity.htm#indicator-chart
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Municipal_waste_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Municipal_waste_statistics
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/egd-statistics/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/egd-statistics/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/

Este eixo estratégico, tal como foi pensado pelos stakeholders envolvidos no
processo, coloca grandes desafios em termos de escolha de indicadores, visto que
muitos dos parametros considerados relevantes em termos de medicao nao sao,
neste momento, abrangidos por indicadores que estejam disponiveis. Um exemplo
é o das cadeias curtas e outro o da prosperidade dentro dos limites da natureza.

Os indicadores usados, e que se relacionam com o uso de recursos, demonstram
um cenario muito pouco positivo, seja na quantidade de recursos mobilizada,
seja na baixa produtividade da sua utilizacao, seja ainda na baixissima taxa de
circularidade dos materiais.

Quando olhamos para as perdas econdémicas relacionadas com o clima, os
resultados sao preocupantes e variaveis ao longo dos anos, dai termos optado
por incluir trés anos que nos permitem perceber que a magnitude destes
impactos pode variar muito de ano para ano (por exemplo, devido aos incéndios
florestais, ou a periodos de seca, ou outros fenémenos extremos).

As estratégias de prevencdo da producdo de residuos tém falhado em toda a
linha, ndo obstante existirem metas de prevencao definidas ha décadas. Contudo,
nunca foram cumpridas uma vez que nao foram implementadas medidas que
pudessem conduzir ao seu cumprimento.

Nao havendo indicadores que reflitam o impacto de Portugal no mundo,
optamos por incluir o relativo a ajuda ao desenvolvimento. Os dados revelam
gue Portugal estd aquém do esforco médio dos paises da UE.

Em termos de outras externalidades, a perda de anos de vida em resultado da
exposicao a particulas inalaveis, ainda que apresente valores preocupantes, esta
abaixo da média da UE.
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No eixo estratégico do trabalho, uma das problematicas debatidas no contexto
de uma Economia do Bem-Estar foi a questao dos horarios extensos que, em
muitos casos, podem resultar numa menor disponibilidade dos trabalhadores/as
para desenvolver outras atividades, nomeadamente de natureza civica. Portanto,
a reducao do hordario de trabalho foi uma &rea critica a necessitar de mudanca.
Novas formas de trabalho (por ex., o teletrabalho ou espacos partilhados) e a
valorizacdo de todas as dimensdes e formas de trabalho (remunerado e nao
remunerado) foram também identificadas como éareas relevantes de acao.

No que concerne ao rendimento, o debate sobre o potencial da criacao de um
rendimento basico esteve presente na discussao, bem como o questionamento
sobre os salarios e a eventual necessidade de debater o que é um rendimento
justo e a relacdao entre guem ganha mais e quem ganha menos.

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas sequintes areas:

= Emprego
= Rendimento per capita

» Populacao em situacao de pobreza (mesmo empregada)
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trabalho.

iIndicadores

Indicador Ano Portugal UE/OCDE Avaliacao
Emprego 6o
o (% de populacao entre 20 e 64 2021 75,9 73,1 \—

que tem emprego)

o Pessoas desempregadas ha 12 meses

e
ou mais (% da populacdo ativa) 2021 2.9 2.8

Jovens que ndo trabalham, ndo estudam —
e e ndo estdo em formacdo 2021 9,5 13,2 co
(% da populacédo entre os 15 e 0s 29 anos) o

Equilibrio vida pessoal-profissional -
o (% dos trabalhadores que trabalham mais 2018 7,13 7 .
de 50h por semana) ‘ ‘

/

Orcamento disponivel do agregado ‘ ‘ -
e (per capita/relacdo com rendimento ‘ 2020 80 100 ‘ .
da UE=100)

Pobreza relativa (parte da populagéo cujo ~\
e rendimento disponivel do agregado é abaixo 2016 12 12 -
dos 50% da mediana nacional) (%)

o Respeito pelos direitos do trabalho

fundamentais (0 — pior —a 1 — melhor) 2020 0,69 -

Fontes:  Eurostat (1, 2, 3 e 5); OCDE (4 e 6); Sustainable Development Report (7).



https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/2/1/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#chapter-d1e7229
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/2/1/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#chapter-d1e7229
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/portugal/indicators
https://dashboards.sdgindex.org/profiles/portugal/indicators

No que diz respeito ao emprego, os indicadores selecionados apontam para um
desempenho de Portugal que segue de forma préxima a média comunitaria,
sendo que, no que diz respeito aos jovens que nao estao a estudar, a trabalhar
ou em formacao, o nosso pais tem até um desempenho melhor do que a média
da UE, ainda que nado deixe de ser preocupante (quase 10% dos jovens entre 0s
15 e 0s 29 anos estdo nesta situacao).

No que concerne a existéncia de jornadas de trabalho longas, Portugal, ainda
gue muito préximo da média da OCDE, é o segundo pais da UE com maior
percentagem da populacao nesta situacao, sendo apenas ultrapassado pela
Franca. Um outro indicador que nao apresenta o desempenho desejado é o do
respeito pelos direitos de trabalho fundamentais, onde ha ainda muito espaco
para melhorar.

No caso do rendimento, observa-se um afastamento face a média comunitéria,
guando se analisa o rendimento que os agregados familiares tém disponivel. Se
considerarmos que o poder de compra da média da UE é igual a 100, o valor
para Portugal fica nos 80. A estes dados junta-se o da pobreza relativa, onde se
encontra ainda 12% da populacdo da populacao.
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Na dimensao sobre instrumentos financeiros, as acdes consideradas prioritarias
articulam-se com a capacidade de algumas ferramentas financeiras poderem
funcionar como estimulo ou barreira e serem tendencialmente eficazes a
promover a mudanca de praticas dos diferentes stakeholders (decisores
empresariais, decisores politicos, cidaddos), desde que bem pensadas e fazendo
parte de abordagens mais alargadas do ponto de vista politico e de informacao/
capacitacdo. E sobretudo neste sentido que os instrumentos financeiros s&o
vistos, como um elemento estrutural para a transicao, para ajudar a definir o
caminho a ser trilhado.

Neste sentido, a criacdo de mecanismos de apoio para a valorizacao de atividades
econdmicas da economia social e solidaria e atividades nao nocivas ao ambiente,
a par com a penalizacao no acesso a fundos e apoios de atividades com impactos
negativos, foi entendida como fundamental. Neste caso, o enfoque nao se
esgota apenas no fomento da transicao de atividades de impacto negativo para
atividades de impacto positivo — um elemento fundamental numa Economia
do Bem-Estar — mas também o reconhecimento da necessidade de descriminar
positivamente atividades que, no modelo atual, estdo em desvantagem
“competitiva” como o modelo econdémico dominante.

Também nesta dimensao é referenciada a necessidade de trabalhar no sentido
de garantir a compensacao/apoio/fomento do ato de cuidar dos valores
naturais e promover a regeneracdo dos ecossistemas, em particular em regides
de baixa densidade.
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De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas sequintes areas:

» Financiamento de projetos/iniciativas sustentaveis
» Tributacao de rendimentos (evasao para outros paises)

» Pagamentos por servicos dos ecossistemas ou areas afins

Percentagem de impostos ambientais

no total de impostos cobrados (%) 2020 6,8 5,6
Gastos com a protecdo ambiental

no setor publico (% do PIB) 2019 1,7 2,0
Valor agregado bruto dos bens e 2019 23 23

servicos ambientais (% do PIB)

Lucros de empresas multinacionais
perdidos para paraisos fiscais 2019 10 —
(% do total)

Eurostat (1, 2 e 3); Missing profits (4).


https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/egd-statistics/
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/egd-statistics/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://missingprofits.world/
https://missingprofits.world/

A fiscalidade verde é, ha muito, apresentada como uma ferramenta essencial
para acelerar a transicao para a sustentabilidade. Contudo, quando olhamos
para os impostos ambientais, o indicador demonstra a sua baixa expressao no
conjunto de impostos arrecadados, ainda que com um resultado um pouco
acima do registado na média da UE. O dado mais preocupante que este nimero,
por si, ndo revela é que, quer em Portugal, quer na UE, os impostos ambientais
perderam expressividade no conjunto dos impostos arrecadados (quando
comparamos com 2015). Considerando os desafios ambientais que se colocam
no presente, esta é uma tendéncia preocupante.

No que diz respeito ao indicador da perda de lucros de multinacionais para paraisos
fiscais em Portugal, é de realcar que 90% dessa perda ocorre para paises do
espaco da UE e apenas 1% para fora desta regiao, o que levanta questoes sobre
a justica e adequabilidade das praticas entre paises parceiros.

Também a contribuicao dos bens e servicos ambientais para o produto interno
bruto é pouco expressiva (tanto em Portugal, como na média da UE).

O investimento em atividades de protecao ambienta
ainda que em linha com a média comunitaria.

é igualmente muito baixo,
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A dimensao da saude tende a ser considerada prioritaria no contexto do debate
sobre a Economia do Bem-Estar nos diferentes paises em que esta reflexao é
promovida. Portugal ndo é excecdo. No caso portugués, o foco foi colocado
em garantir maior equidade no acesso, particularmente na garantia do acesso a
cuidados de saude em regides de baixa densidade, bem como o robustecimento
da rede publica de cuidados no inicio e fim da vida, isto é, assegurar o apoio a
natalidade e primeira infancia, bem como aos mais idosos.

Em complemento, foi também identificada a necessidade de se investir em
estratégias preventivas que promovam uma saude plena e garantam o aumento
do numero de anos de vida saudavel.

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas seguintes areas:

= Vidas saudaveis/atividade fisica

» Saude e sustentabilidade

» Necessidades basicas em saude satisfeitas
» Acesso a alimentacao saudavel

= Bem-Estar psicolégico

» Esperanca média de vida

= Balanca alimentar
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saude.

Indicadores

Indicador Ano Portugal | UE/OCDE | Avaliacao
Auto-percecio de saude
Pessoas que afirmaram estar em [nur[o boa 2020 513 69.5 L
ou boa saude (em % da populagdo com -~
idade igual ou superior a 16 anos)
Anos de vida saudavel 2019 59,2 64,6 L
ao nascer (em anos) ~
Esperanca de vida a nascenca 2020 81,1 80,4 o
Taxa de obesidade
(em % da populacdo com idade igual 2019 17,7 16,5 Q-.:/
ou superior a 18 anos)
Obesidade infantil (até 8 anos) (%) 11.9 -
Excesso de peso 2019 29.7 5019 )
(até 8 anos — incluindo obesidade) (%) ' )
Nunca faz desporto (%) 73 45 N
2022 .
Nunca faz atividade fisica (%) 72 31
Consumo de carne \l
(Kg/per capita/ano) 2018 » Q/
Balanca alimentar portuguesa ~
aporte calérico (recomendacao: média 2020 4075 E;/
diaria de 2000 kcal/hab) (kcal/hab/dia)
Prevaléncia de desconforto/ -
sofrimento psicolégico (auto-reportado/ 2018 23 11 o
sem diagndstico clinico) (%)
Satisfacdo com a vida 2018 6,7 7.4 ~~

(valores médios numa escala de 0-10)

Fontes:

Eurostat (1, 2, 3 e 4); FAO (7); INE (8); INSA (5); OCDE (9 e 10); Special Eurobarometer (6).



https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_MLEXPEC/bookmark/table?lang=en&bookmarkId=eb24a8d3-8cc6-483a-b320-b7b0f55064f9
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://www.insa.min-saude.pt/infografico-insa-obesidade-infantil/
https://www.insa.min-saude.pt/infografico-insa-obesidade-infantil/
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2668
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2668
https://www.fao.org/nutrition/en/
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_publicacoes&PUBLICACOESpub_boui=437140067&PUBLICACOESmodo=2
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/82129230-en.pdf?expires=1668709007&id=id&accname=guest&checksum=C19A93F54AE0E66F01D462E223130085
https://www.oecd-ilibrary.org/docserver/82129230-en.pdf?expires=1668709007&id=id&accname=guest&checksum=C19A93F54AE0E66F01D462E223130085
https://www.oecd-ilibrary.org/sites/9870c393-en/1/2/1/index.html?itemId=/content/publication/9870c393-en&_csp_=fab41822851fa020ad60bb57bb82180a&itemIGO=oecd&itemContentType=book#chapter-d1e7229

Os indicadores selecionados apontam para uma percecao de viver com menos
saude do que a média registada na UE, o que acaba por se consubstanciar no
facto de em Portugal termos menos anos de vida saudavel a nascenca do que a
média europeia, nao obstante termos uma esperanca média de vida superior a
UE no seu conjunto.

A taxa de obesidade em adultos esta acima da registada na média da UE, a
qual se junta o dado preocupante da obesidade infantil e o excesso de peso
estarem presentes em quase 30% das criancas até aos 8 anos (ainda que os
dados relativos as criancas apontem para uma tendéncia de decrescimento).

O problema da obesidade nao sera certamente alheio a baixa taxa de atividade
fisica (desportiva e recreativa) registada em Portugal, bem como ao significativo
desvio da balanca alimentar portuguesa das recomendacdes da Roda dos
Alimentos. O facto de consumirmos o dobro das calorias diarias recomendadas,
sermos o segundo pais da UE que mais carne consome, termos um consumo de
gorduras acima do recomendado e um reduzido consumo de frutas, legumes e
leguminosas, para além de um significativo impacto em termos ambientais, nao
pode deixar de se repercutir em piores condicbes de saude.

No que concerne a satisfacdo com a vida ou a prevaléncia de desconforto
psicolégico, Portugal apresenta das perspetivas menos positivas, quando
comparado com os restantes paises da OCDE. E, alias, 0 6.° pais onde a percecdo
da satisfacao com a vida é mais baixa, o0 que, consequentemente, tera implicacoes
para o Bem-Estar e, logo, sobre o estado de saude geral.
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eixo estrategico
energia,
edificios e
mobilidade.

Na dimensao que engloba edificios, as acbes consideradas prioritarias passam
pelo reforco das politicas da habitacdo, garantindo condicdes dignas e
sustentaveis de habitabilidade com uma aposta clara na construcao sustentavel
e reabilitacdo de edificios. Por seu turno, na area da energia, mais do que uma
aposta no uso de fontes renovaveis, apesar de presente no debate, o principal
foco incidiu na descentralizacao da producdo e na aposta em comunidades de
energia, reforcando o papel dos cidaddos e das empresas no caminho de uma
maior resiliéncia e independéncia energéticas. Fortemente articulada a estas
opcoes, ficou também clara a necessidade de promover a literacia energética.
No que concerne a mobilidade, a eletrificacdo da rede de transportes coletivos,
a par com o seu alargamento e diversificacdo, foram consideradas as acoes
necessarias numa légica de desenvolver uma Economia do Bem-Estar.

O que medir?

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas seguintes areas:

» Emissdes de gases com efeito de estufa

= Uso transporte publico/investimento

» Eletrificacdo da rede de transportes coletivos
»= NuUmero de agregados em pobreza energética
= NuUmero de comunidades de energia

» Producao de energia renovavel




energia, edificios e mobilidade.

Indicadores

Indicador Ano Portugal UE/OCDE | Avaliacao
Emissbes de gases com efeito estufa 2020 5.4 7 .
(toneladas per capita) -
Populacdo com incapacidade qe manter 2020 175 7.5 -~
a casa aquecida (% da populacédo)
Contributo da energia renovavel
no transporte (em % do consumo final 2020 9,7 10,2 iy
bruto de energia no transporte)
Veiculos de passageiros zero emissdes 2020 5,2 5,3 ~~
(% de carros novos registados)
Uso de autocarros e comboios
no transporte de passageiros 2019 10,7 17,5 R
(% do total de passageiros terrestres-km)
Uso de comboio e linhas de dqua
interiores no transporte de mercadorias -
(% de toneladas de transporte de 2019 13 23,7 o
mercadorias terrestre-km)
Dependéncia energética
(% de importa¢des no consumo bruto 2020 65,2 57,5 -
de energia)
Energia de fontes renovaveis no 2020 34 22,1 ~

consumo final bruto de energia (%)

Eurostat (1, 2, 3,5, 6, 7 e 8).



https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/index.
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/digpub/sdgs/index.
https://ec.europa.eu/eurostat/cache/egd-statistics/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings

breves notas

ara
reflexao.

No eixo estratégico da energia, edificios e mobilidade, Portugal destaca-se
pela positiva por ter emissdes de gases com efeito de estufa per capita abaixo
da média comunitaria e pelo contributo das fontes de energia renovavel para
o consumo final bruto de energia, bem acima da média da UE. Contudo, e
nao obstante estes resultados, é visivel o enorme desafio que se coloca ao pais
em termos de garantir a sua independéncia energética, atualmente abaixo da
média da UE.

Também o setor da mobilidade, critico do ponto de vista da descarbonizacao, esta
muito longe de atingir a sua sustentabilidade. O reduzido papel desempenhado
pelo transporte coletivo, nomeadamente ferrovia, no transporte de passageiros
e mercadorias e a ainda muito baixa penetracdo de fontes renovaveis neste setor
tornam-no num dos maiores desafios no caminho para a sustentabilidade em
Portugal. Em termos do numero de veiculos de passageiros zero emissdes (sem
tubo de escape), Portugal esta em linha com a média europeia, mas em termos de
penetracdo no parque automovel circulante esta é ainda muito baixa, tendo em
consideracao que estamos perante um indicador que afere as novas aquisicoes
de veiculos. Ainda que a tendéncia desejavel ndao seja a substituicdo de um
veiculo de passageiros a motor a combustao por outro veiculo de passageiros
zero emissdes, mas antes uma reducao no numero de veiculos de passageiros
por transferéncia modal para o transporte colectivo, como estamos perante
novos veiculos, o resultado deste indicador esta muito aquém do necessario.

Um indicador preocupante, em particular no ambito do debate sobre a
Economia do Bem-Estar, é, sem duvida, o que reflete a elevada percentagem da
populacao portuguesa que enfrenta dificuldades em garantir o aguecimento da
sua habitacao, vivendo em pobreza energética.




No eixo estratégico dos recursos e territério, a ténica foi colocada na importancia
de valorizar a diversidade natural do pais, no potencial de desenvolvimento
de atividades de reordenamento da floresta e prevencao de incéndios, de
regeneracao agricola, assim como de preparacao deste setor em termos de
adaptacdao e mitigacao climatica. A agricultura foi considera uma atividade
central, tendo sido avancada a necessidade de aproximar os sistemas de incentivo
a agricultura aos contextos das regides. A importancia de valorizar as variedades
agricolas tradicionais e o patriménio local foi também sublinhada.

A promocao de espacos publicos de qualidade, onde a natureza esta presente,
vai ao encontro do desejo expresso de desenvolvimento de solucdes baseadas
na natureza e da aposta em estratégias de rewilding.

De uma forma global, foi considerado relevante encontrar indicadores que
expressem o desempenho do pais nas seguintes areas:

= Remuneracao por Servicos de Ecossistema
» Evolucdo dos sumidouros naturais

» Biodiversidade

» Estado dos ecossistemas

» Solos férteis

= Disponibilidade de agua

* |mpacto no territério

» Externalidades negativas
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recursos e territorio.

Indicadores

Indicador Ano Portugal UE/OCDE Avaliacao
indice de exploracdo da 4gua 1989 29 . -
(WEI+) (%) —-2015 o
Areas protegldas terrestres 2021 22,4 26,4 \ 6‘9
(% da area nacional) \
Areas protegidas marinhas o)
(% da &rea marinha) 2019 > " o
A PT -2015
Area florestal o 36 435 -
(% do total do territério) UE - 2018
indice de impermeabilizacdo do o
solo (indice 2006 = 100) 2018 1084 108,3 o
Area agricola em modo de
producdo biolégico 2020 8,1 9,1 .

(% da area agricola)

Fontes:

Agéncia Europeia do Ambiente (2); Eurostat (3, 4, 5 e 6); Inventario Florestal Nacional (4); Planos de Gestdo de Regides

Hidrograficas (3° ciclo)(1)



https://www.eea.europa.eu/ims/nationally-designated-terrestrial-protected-areas
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://www.icnf.pt/api/file/doc/0f0165f9df0d0bbe
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings
https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/key-findings

Ndo obstante a dificuldade em encontrar indicadores que consigam descrever a
situacao de Portugal em algumas das dimensodes identificadas durante o processo
de reflexao como fazendo parte deste eixo estratégico, os indicadores selecionados
permitem-nos perceber que, mesmo em relacdo a situacdes concretas onde os
indicadores existem, 0s seus resultados nem sempre sao faceis de interpretar em
termos de desempenho.

Neste caso, existem indicadores como o relativo a area do territério classificada como
area protegida (areas classificadas que englobam Areas Protegidas e os territorios
integrados na Natura 2000), que parecem apontar para um contexto positivo.
Contudo, a gestao ou a sua inexisténcia, visto que muitos dos planos de gestao ainda
estdo a ser executados, levanta sérias duvidas quando ao real significado de Portugal
ter 22,4% do seu territério classificado como protegido, valor, ainda assim, aguém
do objetivo de ter 30% do territério com estatuto de conservacao.

No que concerne a floresta, os valores do Inventario Florestal Nacional apontam para
uma forte presenca de espécies de crescimento rapido e/ou que colocam desafios em
termos de uma gestao preventiva face a ocorréncia de incéndios de grande dimensao
(26% de eucaliptos e 22% de pinheiro bravo), pelo que se mantém como uma area
desafiante em termos de gestao sustentavel.

De referir também que, em termos das areas protegidas marinhas, Portugal esta aquém
do objetivo de 10% de protecao, pelo que ha ainda um longo caminho a percorrer.

Em relacdo ao indicador da escassez hidrica, que espelha a relacdo entre a procura
média anual de agua e os recursos médios disponiveis a longo prazo e permite
avaliar o stress hidrico a que se encontra sujeito um territério, Portugal apresenta um
valor preocupante de escassez moderada para o periodo considerado (1989-2015).
Contudo, este indicador esconde as assimetrias do territério, pois segundo os Planos
de Gestao de Regiao Hidrografica (3.° ciclo), a regidao hidrografica Minho e Lima
apresenta um valor de 3% (sem escassez), ao passo que a do Sado e Mira apresenta
valores de 77% (escassez extrema).

Um olhar sobre o indice de impermeabilizacao do solo permite perceber que Portugal
tem tido uma trajetéria de crescimento (por comparacdo com o ano base de 2006) o
gue, ainda que em linha com a evolucao da média europeia, ndo é uma boa noticia.

De sublinhar ainda que a area dedicada para a producao em modo biolégico esta ainda
longe da meta de 12% prevista para 2027 (Estratégia Nacional para a Agricultura
Bioldgica), ainda que esteja numa trajetéria de crescimento apds algum retrocesso.
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Este relatério com a 1.2 avaliacao sobre Economia do Bem-Estar em Portugal é
0 seguimento natural de um processo iniciado em 2021 com uma conferéncia
sobre o tema, a qual se seguiu o processo participativo de quatro workshops
envolvendo trinta e uma entidades de diferentes setores da sociedade, com o
intuito de criar uma visao para Portugal em 2040 numa Economia do Bem-Estar.

Ao olhar para os oito eixos estratégicos é possivel perceber que na maioria
das dimensbes ha ainda muito a fazer, seja na componente do combate as
multiplas desigualdades — de rendimento, de género, de acesso a informacao,
a educacdo, a saude e a qualidade de vida — seja no estimulo a um modelo
econdmico diferente, onde outras formas de economia - locais, sustentaveis,
partilhadas, inclusivas - sao potenciadas. Operar estas mudancas mantendo
sempre a atencao na necessidade de garantir que vivemos dentro dos limites
planetarios ndo é uma tarefa simples e necessitara de muito dialogo, flexibilidade
e, como sublinhado ao longo do processo participativo, de uma “cultura de
trabalho em parceria”.

E intencdo da ZERO dar continuidade a este trabalho, nomeadamente
aperfeicoando a bateria de indicadores que podem ser usados para aferir a
evolucao do pais rumo a uma Economia do Bem-Estar, contando para tal com
0 apoio de parceiros de diferentes setores da sociedade. Reconhecemos que
este primeiro exercicio de avaliacao revelou que muitas das dimensdes mais
inovadoras que foramidentificadas durante o processo participativo ndo sado ainda
sujeitas a avaliacao regular, nem muitas delas sdo de facil avaliacdo. Contudo,
é fundamental trabalhar para ultrapassar este desafio, de forma a que quando
olhamos para 0 nosso pais e procuramos perceber a sua evolucao, tenhamos
a informacdo sobre todas as dimensdes que sdo, de facto, relevantes, para
construir uma sociedade onde todos vivem bem dentro dos limites planetarios.

A par com este desafio, temos também o desafio da qualidade dos dados. Em muitas
areas (certamente na ambiental e, imaginamos, também noutras) é fundamental
apostar na qualidade dos dados. Se os dados nao espelham a realidade, as
estratégias definidas, as acées implementadas, as decisbes tomadas terdo muito
menor probabilidade de sucesso no sentido de alterar o percurso do pais de forma
estrutural e duradoura. Este € um debate que é urgente fazer a bem do pafs.



https://www.youtube.com/watch?v=r3jmog7A90g&t=67s
https://zero.ong/wp-content/uploads/2022/07/Economia-do-Bem-Estar-Uma-visao-para-Portugal-em-2040.pdf
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Numa outra linha, é também nossa intencao manter o debate politico ativo
sobre o tema, uma vez que consideramos importante que seja feita uma
reflexdo nacional de forma muito mais alargada (do ponto de vista da inclusao
de diferentes visées dos cidadaos e cidadas portugueses/as) do que a que
conseguimos realizar com os meios reduzidos de que dispomos.

Como Uultima nota, a ZERO deixa os seus agradecimentos a todos agueles que
estiveram disponiveis para, ao longo destes ultimos dois anos, partilharem o seu
conhecimento, experiéncia e analise critica. Sem esses inestimaveis contributos,
nao teria sido possivel chegar até este momento que, esperamos, possa ter
continuidade e contribuir para o objetivo ultimo:

“Em 2040 queremos que Portugal seja um pais
no qual todos possam viver vidas sauddveis
e realizadas, independentemente de quem
sejam ou de onde vivam e onde as decis6es sao
participadas, inclusivas e transparentes. Que

as pessoas vivam dignamente, conectadas e

em harmonia com a natureza, reconhecendo
e respeitando as interdependéncias e os
limites. Que haja um sentido de comunidade,
prosperidade e coesao em todas as regiées
e respeito entre todos (geracbes presentes e
futuras) no nosso territorio e além-fronteiras.”
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